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为缓解物价上涨负担的市政计划  
 

中小学生免费午餐 

2 月和 3 月，市政府将为入间市内全体

小学生和初中生（约 9000 人）承担午餐费

用。对于因过敏或宗教原因无法食用学校提

供的午餐而自带便当的学生家庭，也会提供

相当于午餐费用的补助金。咨询：学校午餐

科 

家有学龄前儿童及高中生的家庭补助金 

政府将于 2 月中旬向符合以下条件的家庭发放价值 10,000 日元的

QUO 卡。条件是，2025 年 1 月 1 日现在，家中有 3 岁至 5 岁儿童在

上入间市内幼儿园，或 0 岁至 5 岁儿童在上托儿所的家庭。或者家中有

2006 年 4 月 2 日至 2009 年 4 月 1 日之间出生的孩子。此补助金旨在

支持在当前经济压力下抚养孩子的家庭。QUO 卡将通

过挂号信寄送，需本人签收。咨询：保育幼儿园科

为低收入家庭提供 3 万日元的特别补助金 
为应对近期水电煤气费用的上涨，市政府将向 2024 年 12 月 13 日现在在入间市有居民登记，并全

家均为免征居民税均等额的低收入家庭，提供一次性 3 万日元的补助金。若家庭中有 18 岁以下儿童，每

名儿童将额外获得 2 万日元补助。符合条件的家庭将收到邮寄通知。在登记信息（如银行账户）未变更的情况下，无需

回复或申请，补助金将自动汇入登记的银行账户。 

对于 2024 年 1 月 1 日之前未在日本登记居民身份的家庭（即去年新进入日本的家庭），需办理申请补助金手续。

申请需携带护照、在留卡以及银行卡/存折，并于 2025 年 5 月 30 日前前往市政府或地区中心办理。  
 

入间市外国人比例持续上升 

 截至 2025 年 1 月 1 日，在入间市登记的外国居民人数为 3,357

人，随着疫情期间入境限制的解除，外国居民数量持续增加。其中，来

自亚洲国家的居民增幅显著：印尼籍居民同比增长 147%，尼泊尔籍居

民同比增长 188%。尽管入间市总人口

呈下降趋势，外国籍居民占比已达到

2.34%，也就是说，约每 43 名入间

市民中，就有 1 名为外国籍。 
 

 国家 人数 其它国家和地区: 

1 越南   879 
 

阿富汗、阿根廷、澳大利亚、孟加拉 

国、玻利维亚、柬埔寨、喀麦隆、加拿 

大、智利、朝鲜、刚果、古巴、埃及、 

芬兰、法国、德国、加纳、洪都拉斯、 

匈牙利、印度、伊朗、爱尔兰、意大 

利、约旦、老挝、马来西亚、毛里塔尼 

亚、毛里求斯、墨西哥、密克罗尼西 

亚、摩洛哥、新西兰、尼日利亚、巴拉 

圭、波兰、葡萄牙、罗马尼亚、俄罗 

斯、塞内加尔、新加坡、苏丹、瑞典、 

瑞士、突尼斯、土耳其、英国、乌拉 

圭、乌兹别克斯坦、委内瑞拉、也门 

（按字母顺序排列） 

2 中国  ➔ 584 

3 菲律宾   476 

4 印尼   245 

4 尼泊尔      245 

6 缅甸   145 

6 韩国               ➔ 145 

8 巴西   86 

9 秘鲁  ➔ 84 

10 泰国  ➔ 65 

11 斯里兰卡   55 

12 美国   51 

13 台湾  ➔ 48 

14 蒙古   28 

15 印度               27 

 其它国家或地区 194 
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报税时期到来 
 

2024 年的报税需 3 月 17 日（周一）

前提交。若已通过公司年终调整报税，则

无需再次申报，除非涉及高额医疗费用、

住房贷款等未通过公司申报的扣除项目。 

外国人咨询窗口将乐于协助您的报

税！请携带所有必要的文件，例如：源泉

徴収票、保险费用支付证明、医疗费用收

据等。 

此外，所泽税务署（地址：所泽市並木 1-

7）将在 2 月 17 日至 3 月 17 日的工作

日，以及 3 月 2 日（周日），每天上午

8:30 至下午 4:00 提供咨询服务。请通过

其官方 LINE 账户（二维码见下方）或现

场领取整理号码。因每项咨询可能耗时 

较长，请预留充足时间。 
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请有效利用免费 HPV 预防接种 

HPV 疫苗（预防子宫颈癌）曾长期

处于不积极推荐的状态，但根据 2021

年政府的决定，HPV 预防接种已成为针

对小学 6 年级到高中 1 年级女生的定期

接种项目。此外，从 2023 年 4 月 1 日

起，可以使用希瑞适 9（九价疫苗）。 

市政府会向符合条件的人群发送接种通知和预诊表。

对于 1997 年 4 月 2 日到 2009 年 4 月 1 日期间出生的女

性，如果在 2025 年 3 月 31 日之前完成第一次接种，市政

府将承担 HPV 预防接种的全部费用。如果遗失了预诊表，

可以通过电话或在线表单

（https://logoform.jp/form/7Bob/607244）向健康福祉

中心申请补发。接种疫苗时，请提前在指定的市内医疗机

构或县内的合作医疗机构预约。当天需携带预诊表和母子

手册。咨询：地域保健课 04-2966-5513 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近期活动 
入间武道节 

2 月 11 日（国民假日）上午 9 点至 11 点 55 分，在黑须武

道馆举行。入间的武道团队齐聚一堂，展示技艺。除了欣赏表演

外，还可以体验剑道、柔道、弓道、少林寺拳法、薙刀、合气

道、居合道等项目。咨询：体育推进科 
 

儿童免费电影@藤泽地区中心 

2 月 16 日（周日）上午 11 点开始在藤泽地区中心上映。放

映米老鼠动画短片。会赠送爆米花。免费入场。人数限制为包括

陪同家长在内共 60 人。请通过电话或到图书馆藤泽分馆窗口预

约。咨询：藤泽分馆 ☎04-2966-8080 
 

消防音乐队音乐会 

3 月 5 日（周三）下午 2 点起，在产业文化中心举行。活动

邀请西部消防局消防音乐队举办音乐会，同时附有防灾相关讲

座。免费入场。咨询：产业文化中心04-2964-8377 
 

入间市博物馆特别展 

「昔日的生活与工具展」—至 2 月 16 日 
 

      市博物馆 ALIT 每年举办一次的特别展览，

今年聚焦于“昔日的服装”。让我们一起了解祖

父母或父母小时候，入间市的生活样貌。在展览

期间，每天都有和服穿着体验及生活工具的操作体验（上午 10 点

至中午，下午 1 点至 4 点 30 分）。2 月 11 日（国民假日）还将

举办相关活动，如绘本剧。 

常设展览的参观费用为成人 200 日元，但此次特别展览免

费。博物馆每周一及 2 月 12 日闭馆。咨询：入间市博物馆 ALIT 

☎04-2934-7711 
 

所有图书馆 3 月 3 日至 7 日闭馆 

因清点藏书，3 月 3 日至 7 日所有图书馆将闭馆。咨询：图

书馆本馆 04-2964-2415  

 

 

 

 

埼玉县咨询服务：外国人综合咨询中心埼玉（SIS）048-833-3296 
提供日常生活相关的咨询和信息服务，支持 13 种语言*。服务时间为周一至周五，上午 9 点至下午 4 点，

通过电话及窗口提供咨询服务。针对劳动问题、入管问题、法律问题，分别与社会保险劳务士会、东京出入国

在留管理局和埼玉律师会合作，由相关专家提供咨询服务。 

此外，根据市町村役所、医院及县内公立机构的请求，还提供电话翻译服务。 

*13 种语言：英语、西班牙语、中文、葡萄牙语、韩语、他加禄语、泰语、越南语、印尼语、尼泊尔语、俄语、乌克兰语及简易日语。 
 

外 国 人 咨 询 窗 口 

在市政府 2 楼的外国人咨询窗口， 意在帮助外国籍市民解除烦恼并为您保密。 每周二为英语,周三为西班牙语咨询。时间均为上午 9 点 

到 12 点。 中文咨询为 2 月 13 日和 3 月 6 日 上午 9 点到 12 点。 还接受传真（04-2964-1720）、  

邮件(i-society@ city.iruma.lg.jp) 咨询。也可以 LINE 视频 
 
 

 

本月周六市民科窗口  

2 月 8 日＆ 22 日 上午 8 点半～12 点  

可以办理迁入• 迁出登记、 住民票、户籍藤本的发行、 

 印鉴登记证明的发行、 出生• 死亡• 结婚• 离婚等 

 与户籍相关的登记手续  
 

本月纳税 （2 月 28 日 为止）  

固定资产税&都市计划税  

国民健康保险税  

介护保险  

后期高龄老人医疗保险 

周日 / 国民假日 值班医院 
在下表所示日期家属患病或受伤时，请到所示医院就诊。可以利用保险的医疗为上午 9 点至中午 12 点和下午 1 点至 5 点。 

就诊前请打电话咨询。本服务以无需住院的患者为对象 

 医院名称 地址 Tel.  医院名称 地址 Tel. 

2/9 
西武入间医院（内科） 野田 3078-13 04-2932-1121 

2/23 
小林医院（内科） 宫寺 2417 04-2934-5121 

丰冈第一医院（外科） 黑须 1369-3 04-2964-6311 丰冈第一医院（外科） 黑须 1369-3 04-2964-6311 

2/11 
入间心脏医院（内科） 小谷田 1258-1 04-2934-5050 

2/24 
西武入间医院（内科） 野田 3078-13 04-2932-1121 

原田医院（内科、外科） 丰冈 1-13-3 04-2962-1251 原田医院（内科、外科） 丰冈 1-13-3 04-2962-1251 

2/16 
金子医院（内科） 新久 680 04-2962-2204 急救电话咨询 24 小时 365 天可以利用。请按电话键＃7119 或 048-824-4199。护士会就

伤病，给予是否需要去医院治疗的建议。少儿急救电话咨询：#8000 或 048- 833-7911 丰冈整形外科医院（外科） 丰冈 1-7-16 04-2962-8256 

 


