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PROGRAMAS PARA REDUZIR OS FARDOS DOS ALTOS CUSTOS DE VIDA

Merenda Escolar Gratuita Subsidio para Familias com

para Alunos do Primeiro e
Segundo Grau
Em fevereiro e margo, despesas de merenda
escolares para todos os 9.000 estudantes do primeiro

Criancas no Jardim de Infancia e Colegial
Em meados de fevereiro, a cidade enviara um cartdo QUO no valor de 10.000 ienes para
familias com criangas de 3 a 5 anos que estdo indo para o jardim de infanciaoude 0 a 5
anos de idade que vdo para a creche em Iruma assim como familias com criangas nascidas
e segundo grau de Iruma sdo pagos pela cidade. Para  ontre 2 de abril de 2006 e 10 de abril de 2009. Baseando-se no dia 12 de janeiro de 2025.
familias que as criancas ndo podem a merenda da g pjetivo desses subsidios é dar suporte as familias que estdo criando filhos neste
escola devido a alergia ou motivos religiosos e trazem momento financeiramente dificil. O cartdo é enviado por correio
sua caixa de lanche para a escola, a cidade oferece |ogistrado, que vocé necessita receber pessoalmente. Informagdes:

uma quantia equivalente da cota da merenda escolar. Hoiku Yochien-ka (Secdo de Creche e Jardim de Infancia) para TI’}C

Informac@es: Gakko Kyushoku-ka (Se¢do de Merenda  (riancas de idade pré-escolar e Kodomo Shien-ka (Secdo de Suporte C Ci

Escolar) a Crianca) ares for
YO“/

l Beneficio Especial de 30.000 lenes para Familias Com Baixa Renda

Para mitigar impactos causados pelo recente aumento de custos de energia, a cidade oferecerd um beneficio especial de 30.000
ienes para familias de baixa renda que tem residéncia registrada em Iruma em 13 de dezembro de 2024 e que a cobranga per capita de impostos
sobre residentes locais estd isenta para todos os membros da familia. Se vocé tem crianga(s) menores de 18 anos, 20.000 ienes adicionais por crianga
serao pagos.

Familias elegiveis devem receber uma notificagdo de pagamento via correio. Ndo é necessario respostas ou aplicagdes, ao nao ser suas informacgGes
registradas foram alteradas (e.x. conta bancaria). O beneficio sera pago automaticamente para a conta de seu banco registrado.

Caso vocé ndo teve nenhuma residéncia registrada no Japdo em 12 de janeiro de 2024 (e.x. entrou no Japdo no ano passado), vocé precisa fazer uma
aplicagdo para receber este beneficio. Aplique na Prefeitura ou nas filiais da prefeitura levando seu passaporte, cartdo de residente e

cartdo/caderneta bancaria até 30 de maio de 2025. Informagdes: Seikatsu Shien-ka (Sec¢do de Suporte de Vida)

TAXA DE CIDADAO ESTRANGEIRO
CONTINUA CRESCENDO EM IRUMA

Em 12 de janeiro de 2025, temos 3.357 residentes estrangeiros registrados na cidade
de Iruma, o que mostra o continuo aumento apds a restricdo de COVID foi suspensa.
Residentes de outros paises asiaticos estdo aumentando drasticamente; Entre eles a
populagdo de Indonésios aumentou em 147% e nepaleses 188% comparado ao ano
passado. Enquanto o total da populagdo de Iruma esta

em tendéncia continua de queda, a proporgdo

a . o de residentes estrangeiros chega a 2,34% em
b 2T ’ 12 de janeiro de 2025; um em 43 cidad3dos de

Iruma tem nacionalidade estrangeira!

Pais Pop. Outros paises incluem:
1 Vietna N 879 | Afeganistdo, Alemanha, Argentina,
2 China 2> 584 | Australia, Bangladesh, Bolivia, Bulgaria,
3 Filipinas A 476 | Camardes, Camboja, Canada, Cingapura,
4 Indonesia 245 | Chile, Chosun, Republica Democrética do
4 N(_apal N 245 Congo, Cuba, Egito, Finlandia, Franga,
6 Mianmar A 145 Gana, Guiné, Honduras, Hungria, Iémen
6 Coreia do Sul & 1451 ' as, hungria, ’
8 Brasil ¥ 86 Ir?, Ir.aque, Irlgnda, [talia, Jordamg, I_.aos,
9 Peru > 84 Libéria, Malasia, Marrocos, Mauritania,
10 Tailandia > 65 | Mauricia, México, Micronésia, Nigéria, Nova
1 Sri Lanka A 55 | Zelandia, Paquistdo, Paraguai, Poldnia,
12 EUA A 51 | Portugal, Reino Unido, Roménia, Russia,
13 Taiwan > 48 | Senegal, Sudao, Suécia, Suica, Tanzania,
14 Mongolia v 28 | Tunisia, Turquia, Uganda, Uruguai,
15 India 0\ 27 | Uzbequistdo, Venezuela, Zimbabue.
Total de Outros 194 (em ordem alfabética)

*

EPOCA DE DECLARACAO
IMPOSTO DE RENDA
m A declaragdo de imposto de renda de

«m 2024 deve ser realizada até 17 de margo
(seg.). Se vocé realizou através do ajuste
w de fim de ano (nenmatsu chosei) por sua
empresa, vocé ndo precisa se preocupar com a
declaragdo de imposto de renda, exceto quando vocé

tem alguma despesa dedutiva ndo reportada a sua
empresa, como ou financiamento imobilidrio.

A Mesa de Informagdo fica feliz em ajudar seu
preenchimento. Traga todos os documentos
relacionados, incluindo o gensen choshu hyo,
certificado de pagamento do seguro de vida, recibo de
despesa médica, etc.

Além disso, mesas de consulta do Escritério de
Tributagdao de Tokorozawa (Tokorozawa-shi Namikil-
7) atendem nos dias Uteis de 17 de fevereiro a 17 de
margo e 2 de margo (dom.), das 8:30 a.m. as 4:00 p.m.
vocé pode retirar o nimero de consulta na conta oficial
do LINE do Escritério de Tributagdo (use o cédigo 2D
abaixo) ou no dia. Como um caso leva muito tempo
para ser concluido, reserve tempo
suficiente para consultas.




Ve,
____JRUMA COMcOM

APROVEITE A VACINAGCAO
GRATUITA DE HPV

Avacina contra o HPV (prevengdo do cancer de colo

do utero) ficou por muito tempo sem recomendagdo

ativa para vacinagdao, mas de acordo com a decisdo

governamental em 2021, a vacinagdo contra o HPV é

agora uma vacinagdo de rotina oferecida as meninas

do sexto ano do ensino fundamental ao primeiro ano do colegial. Além
disso, desde 12 de abril de 2023, a nova Silgard 9 (vacina nonavalente)
esta disponivel para uso.

Avisos de recomendagdo e vales serdo enviados pela Prefeitura para
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EVENTOS DO MES

IRUMA ‘BUDO’ FESTIVAL DE ARTES MARCIAIS

11 de fevereiro (feriado nacional) das 9:00 a.m. as 11:55 a.m. no
Budokan (ginasio de artes marciais) em Kurosu. Todas as equipes de
Budo de Iruma, irdo se reunir para demonstrar suas habilidades. Vocé
pode ver performances e experimentar Budo, incluindo Kendo, Kyudo,
Judo, Shorinji Kempo, Naginata, Aikido e laido. InformagGes: Sports
Suishin-ka (Seg¢do de Promocgdo de Esportes)

DESENHOS GRATUITOS PARA CRIANCAS @Fujisawa Chiku C.
16 de fevereiro (dom.) a partir das 11:00 a.m. no Fujisawa Chiku Center.

Serdo exibidos videos curtos do Mickey Mouse. Um saco de pipoca
serd servido. Entrada gratuita. Assento limitado para 60 pessoas,
incluindo acompanhantes e pais. Inscrigdo na biblioteca filial de
Fujisawa por telefone ou pessoalmente. Informagdes: Biblioteca filial
de Fujisawa @& 04-2966-8080

CONCERTO DA BANDA BRIGADA DO CORPO DE BOMBEIROS

5 de margo (qua)das 2:00 p.m. no Sangyo Bunka Center. Concerto
divertido pela banda de metais do corpo de bombeiros de Seibu.
Também havera uma breve palestra sobre prevencdo de desastres.
Entrada gratuita. Informagdes: Sangyo Bunka Center @& 04-2964-8377

aqueles que sdo elegiveis.

Para as mulheres nascidas entre 2 de abril de 1997 e 12 de abril de 2009,
desde que recebam a primeira dose até 31 de margo de 2025, o custo
de todas as doses da vacina contra o HPV sera coberto pela cidade. Se
vocé perdeu seu vale, solicite uma nova emissdo ao Centro de Salde e
Bem-Estar por telefone ou via formulario online
(https://logoform.jp/form/7Bob/607244).

Ao receber a vacina, fagca uma reserva com antecedéncia em uma
instituicdo medica designada na cidade ou em uma instituigdo médica
cooperante da Provincia. Leve seu formuldrio de pré-exame e o caderno
materno-infantil (Boshi Techo) para receber a vacinagdo. Informacgées:

Chiki Hoken-ka (Secdo de Salide Comunitdria) @ 04-2966-5513 EXPOSICAO ESPECIAL NO MUSEU DA CIDADE

Vida e Instrumentos dos
Antigos Tempos
Até 16 de Fevereiro

A exposi¢do anual do museu da cidade ALIT foca em
“trajes dos dias antigos” neste ano. Todos os dias
durante o periodo, vocé pode experimentar um quimono e usar
utensilios da época (das 10:00 a.m. ao meio-dia e da das 1:00 p.m. as
4:30 p.m.). Também haverd eventos relacionados, como teatro de
papel em 11 de fevereiro (feriado nacional).

Entrada para a exibicdo permanente é 200 ienes para adultos, e
gratuito para exibi¢Oes especiais. O museu fecha nas segundas e 12 de
fevereiro. Informagdes: ALIT o Museu da Cidade & 04-2934-7711.

TODAS AS BIBLIOTECAS FECHAM ENTRE 3 E 7
Para fazer um inventario, todas as bibliotecas estardo fechadas entre
3 a 7 de margo. Informagdes: Biblioteca Principal @04-2964-2415

2 SERVICO DE CONSULTA DA PROVINCIA DE SAITAMA:
Saitama Informacao & Suporte (SIS) (SIS) @048-833-3296

Consultas e informacgdo sobre a vida cotidiana e oferecida em 13 idiomas* por telefone e presencialmente de segunda a
sexta, (/ das 9:00 a.m. &s 4:00 p.m.. Consultas com especialistas sobre questdes trabalhistas, imigracao e juridicas sdo oferecidas
em colaboragdo com a Associa¢do de Consultores Certificados do Seguro Social e Trabalho, o Escritério Regional de Imigragdo de Téquio e a
Associagdo de Advogados de Saitama, respectivamente, necessario agendamento prévio.

Atendimento Shimin-ka nos Sabados:

8 & 22 de fevereiro, das 8:30 a.m. ao meio-dia
Registro e certificagdo sobre mudanga para entrada/saida da cidade,
juminhyo, koseki, e registro de carimbo, registro relacionado a eventos
familiar (nascimento, morte, casamento, divorcio e outros)

Imposto do Més (vencimento: 28 de fevereiro)
#Imposto de Propriedade e Planejamento Fiscal (B &R & #Fri=HER!)
+Imposto do Seguro Nacional de Saude
(EEf2ER{RMR kokumin kenko hoken)

+ Taxa do Seguro de Cuidado a Longo Termo (/& 4Rk& Kaigo hoken)
4 Taxa do Seguro Médico para Pessoas com Mais de 75 Anos
(& HAE & EERI Koki Koreisha Iryo Hoken)

Eles também fornecem servigos de interpretacdo intermedidria por telefone, basicamente mediante solicitagdo de municipios
(prefeituras/escritérios municipais), hospitais e institui¢des publicas da provincia.

*13 idiomas: Inglés, Espanhol, Chinés, Portugués, Coreano, Tagalo, Tailandés, Vietnamita, Indonésio, Nepalés, Russo, Ucraniano e Japonés simplificado.

Mesa de Informacoes para Residentes Estrangeiros

Localizado no 2° andar da prefeitura. Todas as consultas s&o mantidas em sigilo. Inglés: todas as tergas e, com agendamento 2° e 4% sexta do
més, Espanhol: todas as quartas, Chinés: 13 de fevereiro e 6 de margo Todos das 9:00 a.m. ao meio-dia. Consultas por fax (@& 04-2964-
1720), por e-mail (i-society@city.iruma.lg.jp), ou pela conversa a video LINE (necessério virar amigo da Associagdo de Amigos Internacionais
primeiro) sdo bem-vindas.

SERVICO MEDICO NO FERIADO

Caso vocé ou um membro de sua familia ficar doente ou se machucar nestes dias, visite um hospital da lista. Atendimento coberto pelo seguro de saude é fornecido das
9:00 a.m. ao meio-dia e da 1:00 p.m. as 5:00 p.m. por favor, ligue antes de comparecer. Este servico é basicamente para paciente que ndo necessita ser hospitalizado.
| Especializado em | Enderego | Tel. Nome do hospital Especializado em | Enderego

Nome do hospital

Fev 9 Seibu Iruma Byoin | Clinica geral Noda 3078-13 | 04-2932-1121 | Fev. | Kobayashi Byoin Clinica geral Miyadera 2417 | 04-2934-5121
Toyooka Daiichi Byoin [ Cirurgia Kurosu 1369-3 | 04-2964-6311 23 | Toyooka Daiichi Byoin | Cirurgia Kurosu 1369-3 | 04-2964-6311

1 Iruma Heart Byoin Clinica geral Koyata 1258-1 | 04-2934-5050 2 Seibu Iruma Byoin Clinica geral Noda 3078-13 04-2932-1121
Harada Byoin Geral e cirurgia Toyooka 1-13-3 | 04-2962-1251 Harada Byoin Geral e cirurgia Toyooka 1-13-3 | 04-2962-1251

. . D0RY.. Kyukyu Denwa Sodan (Hotline de Consulta emergencial) é disponivel 24 horas em todos os
16 Kaneko Byoin Clinica geral Araku 680 04-2962-2204 dias do ano: Disque #7119 ou Ligue 048-824-4199. Para criangas, Shoni Kyukyu Denwa
= ORY.. (pediatras hotline): Disque #8000 ou Ligue 048-833-7911. Enfermeiras lhe aconselhardo
Toyooka 1-7-16 | 04-2962-8256 onde procurar hospital para doengas ou fraturas subitas

Toyooka Seikei Geka Byoin | Cirurgia




